KONSPEKT

Katecheza rodzinna

Modlitwa rodzicow za dzieci

Dobry Ojcze, dzigkujemy Ci za powolanie do ojcostwa 1 macierzynstwa.
Dzickujemy za wielkie rzeczy, ktore nam uczyniles jak Maryi. Dzigkujemy Ci za
nasze dzieci, za ten cudowny owoc naszej milosSci. Tobie zawierzamy ich
terazniejszos¢ 1 przysztosc.

Swiety Jan Pawel II powiedzial: Macierzyhiskie czuwanie Maryi - jakzez
niezgiebione doswiadczenie, jaki zapis serca kobiecego, ktore catkowicie zylo
Bogiem. Zaprawde wielkie rzeczy ucgynit Jej Wszechmocny. Swiete jest Jego Imie (Lk 1, 49),

Za wstawiennictwem sw. Jana Pawla II, papieza podkreslajacego warto$¢ ojcostwa i
macierzyfistwa, prosimy Ci¢, Boze, abySmy stan¢li na wysoko$ci zadania 1 byli
dobrymi rodzicami. Aby$my umieli zy¢ Bogiem i naszym dzieciom przekazali
prawde o Twojej milosci. Prosimy, wez w opieke nasze dzieci 1 spraw, aby nigdy nie
utracily wiary - najcenniejszego skarbu, jakim obdarzasz cztowieka. Amen.

(Modlitewnik 2a wstawiennictwem $w. Jana Pawla 11, Rafael, Krakdw 2014)

1. Jak jest?

W warunkach diecezji tarnowskiej zasadnicza 1 podstawowsa forma
katechizacji jest szkolne nauczanie religii, w ktorym uczestniczy niespelna 98%
wszystkich uczniéw uczacych si¢ w szkolach (doktadnie 97,75%, dane =z
30.10.2020). Tak wysoka frekwencja stanowi powod do zadowolenia, niemniej
jednak nie wyklucza waznych pytan o inne formy katechezy oraz — przede
wszystkim — o uczestnictwo uczniéw w zyciu religiinym wspolnot parafialnych.
Niepokoj budzi przede wszystkim rozbieznos¢ pomiedzy frekwencja na lekcjach
religii a uczestnictwem w praktykach religijnych, przezywanych we wspolnotach
parafialnych. W tym wzgledzie pojawiaja si¢ pytania o przyczyny takiego stanu
rzeczy, wsrod ktorych najwazniejsze prowadza do srodowisk rodzinnych. Papiez
Franciszek w adbortagi apostolskiej ,, Amoris laetitia” zaznacza, ze to ,rodzina jest
miejscem, gdzie rodzice stajg si¢ dla swoich dzieci pierwszymi nauczycielami wiary”
(AL. 16). Okazuje sig, ze konieczna jest katecheza rodzinna, czyli wprowadzanie
dzieci przez rodzicow w zycie religijne, m.in. przez wspolng modlitwe, niedzielng i
swigteczng  Bucharysti, regularng  spowiedZz  $wigta, przyklad  Zycia
chrzescijaniskiego, rozmowy w domu na tematy religijne, zainteresowanie
uczestnictwem w lekcjach religii, itp. Na tym polu mozna odnies¢ wrazenie, ze
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wielu rodzicow przerzucito na katechetéw szkolnych religijne wychowanie swoich
dzieci.

Pytania pomocnicze do dyskusji na spotkaniu:

e Jak wyglada zaangazowanie rodzicow w religijne wychowanie dzieci w moim
srodowisku ?

e Jak jest rozumiana ,katecheza rodzinna” i czy w ogole takie pojecie
funkcjonuje wérdd chrzescijanskich rodzicow?

o Ktére elementy katechezy rodzinnej powinny zosta¢ na nowo odkryte
(modlitwa rodzinna, wspolne uczestnictwo w Eucharystii, wspolne czytanie
Pisma $wietego w domach, rodzinne rozmowy na tematy religijne, koscielne

itp.)?

2. Jak powinno by¢?

Samo pojecie ,katecheza” moze wielu kojarzy¢ si¢ przede wszystkim ze
zorganizowanym strukturami, ktore sa charakterystyczne dla szkolnego nauczania
religii. Tymczasem katecheza w rodzinie to przede wszystkim $wiadectwo
chrzescijaniskiego zycia rodzicow. Celnie ta prawde zawiera nowe Dyrektorinm o
katechizagi: ,,Jako naturalne miejsce, w ktérym wiara moze byé przezywana prosto i
spontanicznie, rodzina jest oredziem wiary. Ma ona szczegblny przywilej: przekazuje
Ewangeli¢, zakorzeniajac ja w kontekscie najglebszych wartosci ludzkich. Na tej
ludzkiej postawie nastepuje glebsze wtajemniczenie w zycie chrzescijanskie:
pobudzenie zmystu Boga, pierwsze kroki w modlitwie, wychowanie moralnego
sumienia i formacja chrzescijanskiego zmyslu mitosci ludzkiej, rozumianej jako
odbicie mitosci Boga Stworcy 1 Ojca. Jednym stowem, chodzi o wychowanie

chrzescijanskie bedace bardzie] $wiadectwem, ktére uczy, raczej okazjonalnie niz
systematycznie, w sposob staly i codzienny niz podzielony na okresy” (Papieska
Rada ds. Krzewienia Nowej Ewangelizacji, Dyrektorium o katechizagyi, p. 227).

Nalezy zaznaczy¢, ze bez katechezy rodzinnej, a $cislej rzecz ujmujac
katechezy w rodzinie, ktérej dotyczy przytoczony wyzej fragment, skutecznosc
innych form katechetycznych (nauczanie religii w szkole, parafialne duszpasterstwo
katechetyczne) bedzie znaczaco obnizona 1 moze rozmina¢ si¢ ze swoim
najglebszym  celem, czyli pragnieniem doprowadzenia wychowanka do
zjednoczenia z Chrystusem.

Pytania pomocnicze do dyskusji na spotkanin:
e (zy istnieje mozliwos$¢ promociji wérdd rodzicodw idei ,katechezy rodzinnej”,
,katechezy w rodzinie”. W jaki sposob to robic?



e W jaki sposéb dociera¢ do rodzicow, ktorzy ,,zapisuja’ dzieci na szkolne
nauczanie religii, a réwnoczes$nie rezygnuja z praktyk religijnych zaréwno
prywatnych, domowych, jak 1 wspdlnotowych, parafialnych?

e Jaka role w promocji katechezy rodzinnej moga odegra¢ parafialne
wspolnoty religijne?

3. Co zrobi¢, aby byto tak jak powinno?

V Synod Diecezji Tarnowskiej bardzo mocno eksponuje temat katechezy
rodzinnej. W dokumencie poswi¢cconym katechizacji podkresla: ,,Przypomina si¢
rodzicom o przyjetym na siebie obowigzku wprowadzania dzieci w zycie religijne,
m.in. przez codzienng modlitwe, niedzielng 1 Swigteczna Eucharystie, regularna
spowiedz $wigta. Zacheca si¢ ich takze do celebrowania zwyczajow 1 rytualow w
domu rodzinnym, uczestnictwa w roznych formach poboznosci ludowej (jak np.
pielgrzymki), udzialu w nabozenstwach rézancowych 1 majowych przy
przydroznych i przydomowych kapliczkach, itp. Nalezy pamictaé, ze chwile modlitwy
rodzinnel i prgjawy pobognosci ludowes moga miec wiekszq site ewangelizacying od wsgystkich
katechez i wsgystkich przemowieri (AL 288)” Katechizacja w Diecezji Tarnowskiej, 35.

Gotowo$§¢ 1 umiejetno$¢ bycia katecheta w rodzinie zaklada jednak
odpowiednia formacj¢ samych rodzicow oraz oséb bedacych na réznych etapach
przygotowywania si¢ do bycia rodzicem. Ponadto nalezy zatroszczyé si¢ o
odpowiednie pomoce. Stad potrzebna jest nie tylko katecheza rodzinna i w
rodzinie, ale réwniez katecheza z rodzinami. Naturalng okazja do takiej katechezy
sq wazne wydarzenia w zyciu wierzacych, jak narodziny dziecka (katecheza
przedchrzcielna), przygotowywanie si¢ do przyjecia roznych sakramentéw
(formacja przez Pierwsza komunia $w., bierzmowaniem, zawarciem zwigzku
malzenskiego) oraz réznych innych waznych wydarzen. Na te formy katechezy
nalezy zwroci¢ uwage, nie zapominajac, ze ich integralng czescig powinna by¢
rowniez formacja przygotowujacych si¢ do bycia rodzicami badz juz samych
rodzicHw.

Pytania pomocnicze do dyskusji na spotkaniu:

e Na jakie elementy nalezy zwr6ci¢ uwage w katechezie z rodzinami?

o Ktére formy duszpasterstwa katechetycznego przy parafii  nalezy
zmodyfikowa¢ (np. przygotowanie do bierzmowania, do sakramentu
malzenstwa)?

e Jakiej pomocy od Kosciota oczekujq rodzice?



e (Czy wprowadzenie katechezy dla doroslych jest mozliwe (potrzebne) w
mojej parafii? Czy taka katecheza bylaby w stanie poglebi¢ wiedze religijng
rodzicow?

Pytanie do konsultacyi synodalney:

1. W trakcie III Sesji Plenarnej V Synodu Diecezji Tarnowskiej (30.10.2020) zostala
przyjeta poprawka, ktoéra obliguje do opracowania farnowskiego rytuatn rodzinnego. W
warunkach izolacji spolecznej po wybuchu epidemii w Polsce pewne elementy
rytualu rodzinnego zostaly opracowane 1 przestane do dyspozycji rodzin. Na
podstawie tych doswiadczen prosze okreslic, jakie elementy, tresci, moduly rytuatu
beda pomocne rodzinom? Co powinny zawierac? Czego nie nalezy zamieszczaé w
rytuale?

2. Tak zwany ,Strajk Kobiet” odstonil przykra prawde, Ze cze$¢ uczniow i
mlodziezy, w tym kandydatéw do bierzmowania oraz przygotowujacych si¢ do
zawarcia sakramentu malzefstwa popiera legalizacj¢ aborcji. Jak mozna poprawic
jakos¢ katechezy, aby umacnia¢ uczniéw i mlodziez w wierze 1 przyjeciu calego
Objawienia?

Modlitwa
Modlitwa do $wigtego Jézefa w intencji rodziny

Swiety Joézefie, Oblubieicze Bogurodzicy Maryi, Opickunie rodzin, Twojej
ojcowskiej opiece powierzyl Bog swojego Syna 1 Jego Niepokalang Matke. Z
najwicksza miloscia wypelniale§ obowigzki troskliwego Ojca 1 Opiekuna
Najswictszej Rodziny. Powierzam Ci moja rodzing, nasze prace, radosci 1 cierpienia.
Powierzam Ci moje dzieci (moich rodzicéw). Wprowadz Jezusa do naszego domu,
pomoz przyja¢ Go do naszych serc, upros laske mitosci, zgody i pokoju, aby nasza
rodzina osiagnela szczescie doczesne 1 wieczne. Amen.



MATERIALY POMOCNICZE

1. Dzialalno$¢ katechetyczna w rodzinie ma swoj bardzo szczegdlny charakter,
niczym w zaden sposéb nie zastapiony, a podkreslany bardzo stusznie przez
Kosciol, zwlaszcza przez Sobdor Watykanski II. To rodzicielskie wychowanie w
wierze, ktore powinno si¢ rozpocza¢ w zaraniu dziecinistwa, dokonuje si¢ juz, gdy
czlonkowie kazdej poszczegolnej rodziny wspomagaja si¢ wzajemnie, by wzrastac
w wierze przez swoje czesto milczace ale wytrwale $wiadectwo zycia
chrzescijaniskiego, prowadzonego wedlug Ewangelii wsréd codziennych zajeé.
Wychowanie to utrwala si¢ jeszcze, jesli z nadejsciem wydarzen rodzinnych, takich
jak przyjmowanie Sakramentéw, obchod $wiat liturgicznych, narodziny dziecka czy
zaloba, dba si¢, aby wyjasni¢ chrzescijanski czy religijny sens tych wydarzen. Ale
trzeba 1§¢ dalej: rodzice chrzedcijanscy niech si¢ staraja w zyciu rodzinnym
podejmowaé 1 prowadzi¢ dalej formacje, otrzymang skadinad w sposob
metodyczny. Ma to czgsto decydujacy i1 trwaly wplyw na dusze chlopcow i
dziewczat, gdy tego rodzaju prawdy, dotyczace najwazniejszych problemow wiary i
zycia chrzescijanskiego, sq tak na nowo omawiane w atmosferze rodzinnej,
przepojonej miloscia i szacunkiem. Réwniez samym rodzicom oplaci si¢ trud z tej
racji podjety, bo w tak nawigzanym dialogu katechetycznym kazdy bierze 1 daje.

Tak wigc katecheza rodzinna wyprzedza kazda inna forme katechezy, towarzyszy jej
1 poszerza ja. A ponadto tam, gdzie ustawy przeciwne religii utrudniaja samo
wychowanie w wierze, gdzie z powodu rozpowszechnionego niedowiarstwa lub
panujacego tzw. laicyzmu nie daje si¢ faktycznie mozliwosci pelnego rozwoju
religijnosci, tam ten ,,ko$cidl domowy” pozostaje jedynym miejscem, gdzie dzieci 1
mlodziez moga pobiera¢ prawdziwa katecheze. Dlatego rodzice chrzescijanscy
musza wcigz wklada¢ wysitek, by si¢ przygotowac do katechizowania swych dzieci i
by to zadanie wypelni¢ z niestrudzonym zapalem. Trzeba tez popiera¢ ludzi i
instytucje, ktére pomagaja rodzicom do wypelnienia tego obowiazku, czy to w
osobistych kontaktach z nimi, czy przez kongresy i zjazdy, czy tez przez wszelkiego
rodzaju pomoce pedagogiczne; te osoby i instytucje $wiadcza katechezie wybitne
ustugi (Jan Pawel 11, Catechesi tradendae, 68).

2. Drodzy przyjaciele, [...] Swieta Rodzina jest ikona kosciola domowego,
powolanego do wspdlnej modlitwy. Rodzina jest kosciolem domowym i musi by¢
pierwsza szkola modlitwy. W rodzinie dzieci od najmlodszych lat moga uczy¢ si¢
zmyslu Boga, dzigki nauce i przykladowi rodzicéw; moga zy¢ w atmosferze
nacechowanej obecnoscia Boga. Wychowanie autentycznie chrzescijanskie nie
moze pomija¢ doswiadczenia modlitwy. Jesli dziecko nie nauczy si¢ modlitwy w
rodzinie, pézniej trudno bedzie t¢ luke zapelni¢. Dlatego chcg was zacheci¢ do
odkrycia na nowo, jak pigknie jest modli¢ si¢ razem jako rodzina, uczac si¢ od
Swi(;tej Rodziny z Nazaretu, 1 rzeczywiscie stawac si¢ jednym sercem i jedna dusza,



prawdziwa rodzinag (Benedykt XVI, fragment przemowienia z dn. 28.01.2013 r.
Do w Nazarecie s3kolq modlitwy).

3. Papieska Rada ds. Krzewienia Nowej Ewangelizacji, Dyrektorium o katechizagi,
p.227-231:

Zakres katechezy rodzinnej
Ratecheza w rodzinie

Jako naturalne miejsce, w ktéorym wiara moze by¢ przezywana prosto i
spontanicznie, rodzina jest oredziem wiary. Ma ona szczegdlny przywilej: przekazuje
Ewangelie, zakorzeniajac ja w kontekscie najglebszych wartosci ludzkich. Na tej
ludzkiej postawie nastepuje glebsze wtajemniczenie w zycie chrzedcijanskie:
pobudzenie zmystu Boga, pierwsze kroki w modlitwie, wychowanie moralnego
sumienia i formacja chrzescijanskiego zmyslu mitosci ludzkiej, rozumianej jako
odbicie mitosci Boga Stworcy i Ojca. Jednym slowem, chodzi o wychowanie
chrzescijanskie bedace bardziej swiadectwem, ktore uczy, raczej okazjonalnie niz
systematycznie, w sposob staly i codzienny niz podzielony na okresy (p. 227)

Zycie malzenskie i rodzinne, przezywane zgodnie z planem Bozym, juz jako takie
stanowi Ewangelie, w ktorej mozna dostrzec bezinteresowng i cierpliwa mitos§é
Boga do cztowieka. Chrzescijanscy malzonkowie na mocy sakramentu malzenstwa
uczestnicza w tajemnicy jednosci i plodnej milosci Chrystusa i Kosciola. Tym
samym katecheza w rodginie ma odkrywac przed najwazniejszymi uczestnikami zycia
rodzinnego, przede wszystkim przed malzonkami i rodzicami, dar otrzymany od
Boga w sakramencie malzefstwa (p. 228).

Katecheza 2 rodzing

Koscidt glosi Ewangelie rodzinie. Wspolnota chrzescijaniska jest rodzina rodzin i sam
jest Boza rodzina. Wspdlnota i rodzina sa dla siebie wzajemnie cigglym
odniesieniem — podczas gdy wspoélnota otrzymuje od rodziny rozumienie wiary
niezapos$redniczonej, naturalnie zwiazanej z kolejami Zycia, rodzina otrzymuje od
wspolnoty konkretny klucz do odczytania wlasnych doswiadczen w Swietle wiary.
Koscidl, swiadom tego glebokiego powiazania, w swojej duszpasterskiej trosce
glosi Ewangeli¢ rodzinom tak, doswiadczyly, Ze jest ona «radoscia, ktéra napelnia
serce i cale zycie, poniewaz w Chrystusie jesteSmy wyzwoleni od grzechu, smutku,
od wewnetrznej pustki, od izolacji» (p. 229).

W obecnych czasach katecheze 3 rodzinami przenika kerygmat, poniewaz takze «przed
rodzinami i posréd nich zawsze powinno rozbrzmiewac pierwsze oredzie, ktore jest
tym, co jest najpickniejsze, wicksze bardziej pociggajace 1 jednoczesnie bardziej
potrzebne i powinno zajmowac centralne miejsce w dzialalnosci ewangelizacyjnejp.
Ponadto, w dynamice misyjnego nawrocenia, katecheza 3 rodzinami charakteryzuje sig



stylem pelnym pokory i wyrozumialodci, konkretnym, a nie teoretycznym i
oderwanym od probleméw ludzi. W swoim zaangazowaniu ewangelizacyjnym i
katechizacyjnym adresowanym do samych rodzin wspolnota powinna realizowac
programy duszpasterskie, ktére pomoga im jasno uswiadomic¢ sobie wlasng
tozsamo$¢ 1 misje. Tym samym powinna im towarzyszy¢ i wspiera¢ je w zadaniu
przekazywania  zycia, pomaga¢ w sprawowaniu wlasciwych jej zadan
wychowawczych 1 krzewi¢ autentyczng duchowo$¢ rodziny. Dzigki temu rodzina
bedzie swiadoma swojej roli 1 stanie si¢, we wspoélnocie 1 razem z nig, czynnym
podmiotem dzieta ewangelizacji (p. 230).

Katecheza rodziny

Rodzina  glosi Ewangelie. Jako domowy Koscidol wzniesiony na sakramencie
malzenstwa, ktéry ma réwniez wymiar misyjny, chrzedcijanska rodzina uczestniczy
w misji ewangelizacyjnej Kosciola, a tym samym jest podmiotem katechezy.
«Sprawowanie przekazu wiary dzieciom, w sensie ulatwiania jej wyrazania i
rozwoju, pozwala, aby rodzina stawala si¢ narzedziem ewangelizacji i spontanicznie
zaczynala jej przekazywanie wszystkim tym, ktorzy stajq si¢ jej bliscy, réwniez poza
samym $rodowiskiem rodzinnymy». Rodzina jest zatem wezwana, obok wpisanej w
nig postugi wychowania dzieci, do wnoszenia wkladu w budowanie wspdlnoty
chrzedcijaniskiej 1 do $wiadczenia o Ewangeli w spoleczenstwie. «Postuga
ewangelizacyjna i katechetyczna Kos$ciola domowego (...) powinna pozostawaé w
wewnetrznej komunii i odpowiedzialnej harmonii z wszystkimi innymi postugami
ewangelizacji oraz katechezy, obecnymi i dziatajacymi we wspolnocie koscielnej tak
diecezjalnej, jak 1 parafialnejy. Katechezq rodziny bedzie zatem kazdy szczegdlny
wklad wnoszony przez chrzescijanskie rodziny, z wlasciwg im wrazliwoscia, w
rozmaite proponowane przez wspoélnote programy duszpasterskie (p. 231).

Konspekt Przygotowala
Komisja ds. Katechezy V7 SDT



